
Trainingseinteilungen  Saison 2010 / 2011

Wochentag Zeit Platz Mannschaft Trainer

Montag 17.00 - 18.30 Weiherhus Ec M. Maricic 

17.00 - 18.30 Gerligen Ea M. Gurtner

17.30 - 19.00 Weiherhus Db M. Sager

19.00 - 20.30 Weiherhus A - Jun O. Ottiger / F. Mazzotta

19.00 - 20.30 Weiherhus B - Jun J. Eschmann / F. Siegrist

20.30 - 22.00 Weiherhus Veteranen E. Fischer

Dienstag 17.00 - 18.30 Lindenfeld Fa A. Gehrig

18.00 - 19.30 Gerligen Eb D. Blättler

18.00 - 19.30 Weiherhus Da E. Suter

18.30 - 20.00 Weiherhus Ca K. Unternährer / R. Nosetti

19.00 - 20.30 Weiherhus 1. Mannschaft J. Portmann

20.00 - 21.30 Weiherhus 2. Mannschaft S. Lima

Mittwoch 16.00 - 17.30 Weiherhus Kicki W. Zemp

16.30 - 18.00 Weiherhus Ec M. Maricic 

17.00 - 18.30 Inwil Ea M. Gurtner

17.30 - 19.00 Gerligen Dc S. Spitznagel / N. Baumann

18.30 - 20.00 Weiherhus Cb J. Wiegenbröker

19.00 - 20.30 Weiherhus B Seetal G. Meier

19.00 - 20.30 Lindenfeld Plausch R. Müller

19.00 - 20.30 Lindenfeld B - Jun J. Eschmann / F. Siegrist

20.00 - 21.30 Weiherhus 3. Mannschaft R. Häberli

Donnerstag 17.00 - 18.30 Lindenfeld Fa A. Gehrig

18.00 - 19.30 Gerligen Eb D. Blättler

18.00 - 19.30 Weiherhus Db R. Steinger

18.30 - 20.00 Lindenfeld Ca K. Unternährer / R. Nosetti

19.00 - 20.30 Weiherhus A - Jun O. Ottiger / F. Mazzotta

19.30 - 21.00 Weiherhus 1. Mannschaft J. Portmann

20.00 - 21.30 Weiherhus 2. Mannschaft S. Lima

Freitag 17.00 - 18.30 Weiherhus Da E. Suter

18.30 - 20.00 Weiherhus Cb J. Wiegenbröker

18.30 - 20.00 Lindenfeld Dc S. Spitznagel / N. Baumann

19.00 - 20.30 Weiherhus B Seetal G. Meier

Kabineneinteilung gemäss Tafel in Garderobengebäude

Kabinen müssen nach jedem Training " besenrein " übergeben werden
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